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Progetto Continuità educativa 
 
 
PREMESSA 

 
La ricerca neurobiologica ha dimostrato  come un corretto sviluppo psico-motorio 

influenzi sensibilmente l' apprendimento scolastico, andando a favorire e potenziare  

le capacità espressive,l'apprendimento scolastico, logico – matematico  e  

l'organizzazione della lettura e della scrittura. 

Le proposte motorie inoltre, abituano il bambino ad ascoltare, comprendere e 

memorizzare parole e concetti, essendo l'apprendimento costituito da una parte “ 

corporea” e una parte “intellettiva”, in continuo interscambio tra loro. 

 
 
ORGANIZZAZIONE DEL PROGETTO 
 
Il progetto “ Continuità Educativa” prevede la prosecuzione della scuola dell’infanzia 

sino alle ore 18.00 di ogni giorno dal lunedi al venerdi. 

Il piano di lavoro, approvato dal collegio docenti e dal Consiglio di Circolo, seguirà 

dei moduli differenziati di educazione motoria e musica 

Si proporranno attività che, giocando con i diversi linguaggi (visivi, musicali e 

motori) avranno come obiettivo quello di realizzare un  alfabeto motorio e musicale 

al fine di comunicare individualmente e collettivamente, stati d’animo, idee, 

emozioni e messaggi. 

L’apprendimento sarà del tipo globale- misto; con questo metodo gli alunni avranno 

la possibilità di effettuare scoperte attraverso proposte sotto forma di gioco.  

 

OBIETTIVI DEL PROGETTO 
 

Per molte famiglie del territorio, un’orario prolungato soprattutto per la scuola 

dell’infanzia, rappresenta oramai un’esigenza fondamentale. La situazione economica 

e la difficoltà di trovare un’occupazione, induce molte famiglie che non hanno 

appoggio dai nonni, a rivolgersi per l’accudimento dei bambini a privati con esborsi 



mensili anche elevati.  Questa possibilità non deve però essere solo un ‘parcheggio’, 

ma caratterizzarsi per un profilo educativo di continuità; per questo abbiamo stabilito 

che l’ora aggiunta si caratterizzi per attività soprattutto di carattere motorio e 

musicale. In questa età , infatti, i bambini sono particolarmente attivi e predisposti 

alle attività artistiche e musicali.  

 

- Coordinare e utilizzare diversi schemi motori combinati tra loro, come camminare, 

correre, lanciare/afferrare. 

-Saper controllare e gestire le condizione di equilibrio statico-dinamico del proprio 

corpo. 

- Organizzare e gestire l’orientamento del proprio corpo in riferimento alle principali 

coordinate spaziali e temporali  

- Riconoscere e riprodurre semplici sequenze ritmiche con il proprio corpo o con 

attrezzi. 

- Acquisire sicurezza nell’espressione non verbale di sé. 

- Sviluppare la espressione musicale  e motoria. 

 

Fasi del progetto: 

1. laboratori  di potenziamento musicale, linguistico e motorio; 

 

Destinatari del progetto: 

• gli alunni della scuola dell’infanzia le cui famiglie decidono il prolungamento sino 

alle 18.oo nei plessi di Cospaia – San Giustino e Citerna;  

 

ORE INTERVENTO  - E’ STATO PREVISTO UN MONTE ORARIO DI 237 ORE che 

saranno così suddivise (SALVO DIVERSE NECESSITA’) tra i plessi di Citerna Cospaia e San Giustino 

1h/giorno dalle 17.oo alle 18.oo fino al termine delle lezioni (237h) 

 
COSTI DEL PROGETTO 
 
La partecipazione è completamente gratuita per le famiglie e le risorse sono prelevate 

sia da avanzi di amministrazione che da risparmi di vari capitoli. 

 

 


